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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Bingo salud
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Competencia de la lengua

NIVEL B1 UMBRAL
TIPO DE ACTIVIDAD Lddica/ Repaso
OBJETIVOS Revisar de forma lddica

vocabulario de Gente Sana (manual
Gente 2

DESTREZA QUE PREDOMINA

Comprension auditiva

CONTENIDO GRAMATICAL

CONTENIDO FUNCIONAL

Vocabulario de algunos textos de
Gente Sana (manual Gente 2):

CONTENIDO LEXICO enfermedades, accidentes de
trafico, etc.

DESTINATARIOS Alumnos adultos que trabajen con
este manual en el nivel Bl

DINAMICA individual

MATERIAL NECESARIO Fotocopias de los cartones para los
estudiantes y fichas con las
definiciones para el profesor

DURACION 10 minutos

MANUAL (si procede) con el que se
puede utilizar

Manual Gente 2, unidad Gente Sana

FUENTE DE INSPIRACION - FECHA
DE CREACION

Inspirado en el tradicional juego
del bingo. 2006.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Este bingo estd ideado para repasar el vocabulario de algunas actividades de
la Unidad Gente Sana, del manual Gente 2.

He preparado hasta 18 cartones diferentes para grupos numerosos. Si tu
grupo es pequefio, te aconsejo elegir cartones con palabras bastante
diferentes (se repiten mucho) o combinarlas a tu gusto modificando los
cartones.

La dindmica es la de un bingo normal:

1- Se reparten los cartones.

2- El profesor o un alumno va leyendo las definiciones (y separando las
leidas para la comprobacién posterior).

3- Se explica que la linea no tiene premio, que sélo hay bingo.

4- Cuando alguien cante bingo, dice las palabras que tiene en el carton, se
escriben en la pizarra y se comprueba si se han leido las definiciones
de todas. Si se ha equivocado, se le puede eliminar o dejarle seguir
jugando. Se les puede preguntar qué palabras les faltan para
comprobar si no han salido o si no han entendido la definicion.

5- Es importante llevar mds de un premio al aula porque suele haber mds
de un bingo (si tienes pocos alumnos, haz tus propios cartonesy
evitards este problema).
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Definiciones de palabras del bingo
Recorta las definiciones en tiras (se aconseja pegarlas en cartulinas, para usarlas varias
veces)

Parar: detener una maquina, dejar de hacer algo.

Equipaje: todas las cosas que llevamos cuando viajamos.

Obras: reparaciones de mejora en un edificio, carretera, etc.

Cinturon de seguridad: es algo que nos sujeta y nos protege en el
coche en caso de accidente.

Colocar: poner en una posicion determinada o en orden una cosa
0 a una persona. Por ejemplo, los libros en una estanteria.

Nicotina: Sustancia que contiene el tabaco que deja los dedos
amarillos.

Céncer: Enfermedad mortal que puede afectar a casi cualquier
parte del cuerpo. Se combate con quimioterapia.

Vicio: costumbre mala para la salud o la moral.

Engordar: aumentar de peso.
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Adelgazar: perder peso.

Postura: Posicion del cuerpo.

Masaje: presionar, frotar, golpear los musculos con fines
terapéuticos.

Grasa: materia que contiene la carne, los dulces, las salsas, etc y
que nos hace engordar y enfermar.

Ejercicio: Actividad fisica.

Colesterol: Subida del nivel de grasa en la sangre.

Chicle: Goma de diferentes sabores que se mete en la boca pero
no se traga. Hay sin y con azlcar.

Peso: Cantidad de kilos.

Apetito: ganas de comer.

Mania: Costumbre mala o tonta que tienen las personas.

Fiebre: Subida de la temperatura del cuerpo.
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Dieta: Forma de alimentarse especial que sigue una persona
enferma o que quiere perder peso.

Mareo: sensacion que podemos sufrir cuando viajamos en avion o
en barco. Si es muy intensa podemos vomitar.
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EJERCICIO APETITO PARAR
CINTURON DE
SEGURIDAD ADELGAZAR
CANCER
2
VICIO EQUIPAJE
ADELGAZAR EJERCICIO
CANCER PARAR
3
COLOCAR
ADELGAZAR MASAJE APETITO
EQUIPAJE DIETA
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COLOCAR EJERCICIO

PARAR

GRASA APETITO

CANCER

APETITO EQUIPAIJE

PARAR

COLOCAR COLESTEROL

APETITO GRASA

CANCER ADELGAZAR PESO

EJERCICIO
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MAREO ADELGAZAR

MANIA NICOTINA DIETA

FIEBRE

CINTURON DE
SEGURIDAD

VICIO

NICOTINA MASAIJE

COLOCAR MANIA

ENGORDAR FIEBRE

EJERCICIO
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CANCER EJERCICIO
COLESTEROL MAREO ADELGAZAR
NICOTINA
11
MAREO DIETA
FIEBRE MANIA
ADELGAZAR NICOTINA
12
MANIA NICOTINA
DIETA FIEBRE ADELGAZAR
MAREO
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COLESTEROL

ENGORDAR

CHICLE

MASAIJE

14

PARAR

EQUIPAIJE ENGORDAR

COLOCAR COLESTEROL

15

OBRAS POSTURA

NICOTINA

VICIO

© Juan Luis Mielgo Castellanos Revista de Didactica MarcoELE N°4 10
www.marcoele.com



o)

A RevistadeDidactica

16

POSTURA CHICLE
FIEBRE CINTURON DE
SEGURIDAD
GRASA MANIA
17
GRASA CINTURON DE
SEGURIDAD
COLOCAR POSTURA
ENGORDAR EQUIPAJE
18
COLESTEROL
CINTURON DE
SEGURIDAD GRASA
MASAIJE ENGORDAR OBRAS
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