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Arco Libros es muy familiar para los estudiantes, investigadores

0 docentes de Filologfa Hispanica, por ser un manual de facil
lectura, con suma claridad y utilidad. No es una excepcion este libro
con numero 141, en el que Ocarina Masid Blanco nos presenta un
recorrido histérico y las principales teorfas sobre la metafora partiendo
de la Linguistica Cognitiva. A pesar de que hasta ahora se habfa
estudiado mucho este tema desde diferentes aspectos, esta obra
resalta por aportar una vision sucinta, pero completa, de la metafora
desde la perspectiva historica, retéricay estilistica, asf como linguistica
(semanticay pragmatica), lo que por un lado, complementa el nimero
136 de la misma coleccion, La meronimia escrito por Marfa Luisa
Regueiro Rodriguez, por otro lado, permite a los profesores,
estudiantes o aficionados de la lengua la posibilidad de aprender o
repasar la metafora de manera progresiva y efectiva.

L a Coleccion de Cuadernos de Lengua Espafiola de la editorial

La autora ha organizado este libro en cuatro capftulos descriptivos, en
los que revisa toda la investigacion relevante sobre el entendimiento
de la metafora de manera cronolégica. El primer capftulo comienza
presentando la tradicion clasica de la metafora aristotélica y su
relacion con el simil en la Retérica y Poética, exponiendo las
explicaciones de las dos propiedades de la metafora a juicio de
Aristételes: una “semejanza activa” a partir de lo familiar y ser
apropiado, pasando a la clasificacion de las metaforas por analogfa.
En la Edad Media, la autora ilustra con ejemplos la importante funcién
gue desempefan la metafora y la alegoria como instrumentos
didacticos para adoctrinar y exhortar la ética en la poblaciéon. A partir
del siglo XVI, nace el estudio sobre el vinculo de metafora con el
pensamiento y la realidad, considerando que es el origen primigenio
del lenguaje, ya que sirve “para rellenar las lagunas léxicas y crear una
representacion del mundo” (p. 17).

El sequndo capftulo sintetiza el papel de la metafora en la poética y

literatura y sefala la tipograffa de sus funciones principales en tropo de
sustitucion por semejanza. El esquema que se propone de los tipos de
metafora pura e impura (p. 24) resulta Util para entender la
clasificacion de la metafora como figura estilistica. Sin embargo, en
este apartado corto la autora no ignora indicar la polémica que suscita
el uso meramente decorativo de este recurso.

El capitulo 3 es la parte mds densa y primordial acerca de la teorfa
actual de la metafora linguistica, que se divide en tres bloques. En el
primero, se presenta la metafora en las concepciones pragmaticas
con los ejemplos ilustradores, tales como los actos de habla de Searle
(1969), la implicatura de Grice (1975) y la teorfa de la relevancia de
Sperber y Wilson (1986); el segundo blogue aborda las relaciones
léxico-semanticas (polisemia, sinonimia y meronimia) en las que se
encuentra la extension metaforica. Llama la atencion la incorporacion
de la metafora con semantica estructural, especialmente se habla de
la reduccion de la desviacion de Cohen (1966) y el Grupo (i (1970); por
ultimo, se llega a analizar la teorfa cognitiva en la que se destacan la
Importancia del contexto cultural (Black, 1966); la ubicuidad de la
metafora (Weinrich, 1976); la metafora conceptual de Lakoff vy
Johnson (1980) y los modelos cognitivos idealizados de Lakoff (1987).
Acudiendo a citas y ejemplos abundantes, la autora traza la
constitucion de expresiones metaféricas en el nivel conceptual a
través de dominio origen, dominio destino y proyeccién (mapping), la
caracterfstica unidireccional, hipétesis de la invariancia y la teorfa de la
Integracion conceptual (blending). Las explicaciones acompanan
ejemplos, figuras, clasificaciones, lo que por un lado facilita la consulta
de lectores interesados, pero, por otro, la densidad de conceptos
nuevos requiere un esfuerzo de atencion en la lectura.

Finalmente, el capftulo 4 gira en torno a la clasificacion y variacion de
la metafora linguistica desde la dimension cognitiva. Siguiendo
principalmente a Lakoff y Johnson (1980), se describe un amplio
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abanico de distintas tipograffas con sus expresiones metaféricas que
incluyen metaforas estructurales, orientacionales y ontolégicos;
metaforas de imagen; metaforas primarias y complejas; metaforas de
correlacion y de familiaridad; metaforas muertas y vivas; asf como
metaforas universales, generales y particulares. Los ejercicios y las
soluciones de estos en las ultimas paginas ayudan a examinar y
comprobar los conocimientos adquiridos.

A modo de conclusion, los recursos de metafora son mucho mas que
adornos que caracterizan el texto literario. En realidad, son
mecanismos cognitivos que nos permiten entender y caracterizar
conceptos abstractos en términos de otros mas familiares y conocidos.
En el ano 2020 decimos que nos hemos enfrentado a una batalla
contra un nuevo enemigo invisible COVID- 19, y todos comprendemos,
en mayor o menor grado, que es una metafora de la enfermedad, que
de este modo nos ayuda a entender mejor la situacion actual. De
hecho, como se indica en el famoso trabajo de Lakoff y Johnson
“Metaphors We Live By"”, la metafora impregna el lenguaje cotidiano
y el pensamiento y la accion constituyendo un procedimiento
fundamental para conceptualizar la realidad, exponer conceptos que
no resultan claros y promover la innovacion linguistica. Si se quiere
saber mas sobre como opera la metafora, como se clasifica y como
funciona a lo largo del desarrollo teérico, se recomienda la lectura de
este libro, ya que los lectores encontraran en sus pdaginas ideas
esenciales y oportunas para dilucidar las dudas en torno a la metafora,
gue frecuentemente nos rodea en nuestra actividad cotidiana.
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